
Übersicht der kennzeichnungspflichtigen Tees  

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 ml Aufguss 

Nr. Beschreibung Brennwert  
[kJ] 

Brennwert  
[kcal] 

Fett [g] davon 
gesättigte 
Fettsäuren [g] 

Kohlen- 
hydrate [g] 

davon      
Zucker 
[g] 

Eiweiß  
[g] 

Salz [g] 

729 aST Karamel Schwarztee 1 <1 <0,1 <0,12 <0,13 <0,14 <0,15 <0,16 
736 aST Mango 1 0 0 0 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
749 aFT Schizandra-Drachenfrucht 6 2 <0,1 <0,1 0,4 0,4 <0,1 <0,1 
752 aKT CGG Schokoladentee 9 1 0,4 0,2 0,3 0,2 <0,1 <0,1 
822 aST Krokant-Sahne 1 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
854 aGT Erdbeerwinter 4 1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
878 aWT Weiße Sonne 6 1 <0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
881 aWT White Moon 6 1 <0,1 0 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
957 aFT Pina Colada 6 1 <0,1 <0,1 0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
959 aFT Kaminromanze 4 <1 <0,1 <0,1 0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
964 aRT Orange Chili 4 <1 <0,1 <0,1 0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
976 aFT Kirsch-Banane 14 3 <0,1 <0,1 0,7 0,6 <0,1 <0,1 
978 aFT Südsee Cocktail 9 2 <0,1 <0,1 0,5 0,4 <0,1 <0,1 
5316 aGT Berrynas <1 0 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5326 aGT Greenish Caramel 1 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5331 aGT Moilone® <1 <1 <0,1 <0,1 0,2 0,1 <0,1 <0,1 
5336 aGT Super drauf 3 <1 <0,1 <0,1 0,1 0,1 <0,1 <0,1 
5375 aGT Grüne Weihnacht 6 1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
5501 KT Frühstückskräutertee 13 3 0,1 <0,1 0,4 <0,1 <0,1 <0,1 
5503 aGT Bananen-Erdbeer Shake 14 3 0,13 0,09 0,22 0,07 0,26 <0,1 
5506 aRT Mango Limettchen 4 <1 <0,1 <<0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
5606 aST Karamell Toffee 1 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5607 aST Karamell-Sahne 1 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5651 aSGT Berliner Buntes <1 <1 <0,1 <0,1 0,2 0,1 <0,1 < 0,1 
5653 aST Black Cranberry 3 <1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
5665 aGT Mangonas 4 <1 0 0 0,2 0,2 0 <0,1 
5677 aRT Blaubeer Muffin 7 2 <0,1 <0,1 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
5689 aFT Mangoline 9 1 <0,1 <0,1 0,5 0,4 <0,1 <0,1 
5722 aST Sündige Lakritze 2 <1 <0,1 <0,1 <0,1 0 <0,1 <0,1 
5735 aFT Bambus Fresh Panda 8 2 <0,1 <0,1 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
5737 aFT Bambus Früchtchen 11 3 <0,1 <0,1 0,7 0,6 <0,1 <0,1 
5744 aRT African Tiger 11 3 <0,1 <0,1 0,6 0,6 <0,1 <0,1 
5765 aFT Cranberry Orange 7 2 <0,1 <0,1 0,3 0,2 <0,1 <0,1 
5787 aFT Himbeere Mildes Früchtchen 10 2 <0,1 <0,1 0,5 0,5 <0,1 <0,1 
5793 FT Datteltee Natur 17 4 <0,1 <0,1 0,9 0,8 <0,1 <0,1 
5798 aRT Schoko Karamell 6 1 0,1 0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5830 aRT Karamell 1 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5843 aFT Bestens drauf 5 1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
5844 aFT Happy Fruit 8 2 <0,1 <0,1 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
5871 aRT Bestens drauf <1 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
5873 aRT Karamell-Sahne 4 <1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
5938 aFT Kiwinas Berry 8 2 <0,1 <0,1 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
5984 aRT Knuspermandel 9 2 0,2 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
6003 aFT Edler Apfelpunsch 8 2 <0,1 <0,1 0,4 0,2 <0,1 <0,1 
6010 aRT Orangen-Sahne Chai 9 2 <0,1 <0,1 0,4 0,4 <0,1 <0,1 
6011 aFT Flott voran 9 2 <0,1 <0,1 0,5 0,4 <0,1 <0,1 
6014 aFT Hüttengaudi 8 2 <0,1 <0,1 0,4 0,4 <0,1 <0,1 
6017 aFT Süße Himbeere 12 3 <0,1 <0,1 0,5 0,3 <0,1 <0,1 
6018 aFT Fruchtige Orange 6 1 <0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6024 aGT/ST Glanz & Gloria 4 1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
6027 aGT Grüner Cranberry Zauber 3 <1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 



6032 FT Ananas-Apfel-Ingwer 10 2 <0,1 <0,1 0,5 0,5 <0,1 <0,1 
6034 aFT Wintergeflüster 7 2 <0,1 <0,1 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
6051 aFT Sonnenfrüchte Hannover  13 3 <0,1 <0,1 0,7 0,6 <0,1 <0,1 
6061 aGT Sencha YUZU 5 1 <0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6041 aFT Erdbeer Spritz 12 3 <0,1 <0,1 0,6 0,5 <0,1 <0,1 
6042 aKT Praline vom weissen Kokos 11 2 0,3 0,2 0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
6045 aGT Glückstänzer 4 1 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
6062 aRT Prinz Saba  5 1 <0,1 <0,1 0,3 0,2 <0,1 <0,1 
6068 aGT Grüner Chef Tee  6 1 <0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6073 aFT Big Baked Apple  5 1 <0,1 <0,1 0,1 0,1 <0,1 <0,1 
6077 aRT Lebenstänzerin  9 2 <0,1 <0,1 0,4 0,4 <0,1 <0,1 
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6080 aST Winterwind  7 1 0,2 0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6085 aKT Küstendusel 11 3 0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6089 aFT/ GT Lächelnde Sonne  4 <1 0 0 0,2 0,2 0 <0,1 
6098 aFT Früchteknaller 10 2 <0,1 <0,1 0,6 0,5 <0,1 <0,1 
6112 FT Bio Fruchty®  14 3 <0,1 <0,1 0,7 0,7 <0,1 <0,1 
6115 aFT Peach Paradise  6 2 <0,1 <0,1 0,4 0,3 <0,1 <0,1 
6116 ST/GW Bio Winterthee 8 2 0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6147 aFT Physalis 14 3 <0,1 <0,1 0,6 0,5 <0,1 <0,1 
6171 aST Früchtekönig 10 2 <0,1 <0,1 0,5 0,3 <0,1 <0,1 
6177 aFT Vanille Mandel Äpfelchen || 9 2 <0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6184 aGT White Angel || 2 <1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
6193 GW Club Mate extrem 7 1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 <0,1 
6194 GW Roter Glühwein Tee 13 3 <0,1 <0,1 0,5 0,4 <0,1 <0,1 
6195 GW/ST Chai of the Lapsang Tiger 7 2 <0,1 <0,1 0,2 0,2 <0,1 <0,1 
6196 aRT Liebeswaffel 7 2 <0,1 <0,1 0,3 0,3 <0,1 <0,1 
6197 aFT Früchte Leo 2 <1 <0,1 <0,1 0,1 <0,1 <0,1 <0,1 
6199 aGT Weisser Winterblues 8 2 0,1 <0,1 0,4 0,4 <0,1 <0,1 
6405 aRT Fruchty Mango-Orangentörtchen 3 <1 <0,1 <0,1 0,2 0,1 <0,1 <0,1 
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